
TAVOITTEENA  
KEVYT  ELÄMÄ?     
Light Life painonhallintaohjelma motivoi 
muutokseen miellyttävästi ja maukkaasti.

Uudet painonhallintaryhmät aloittavat tammikuussa 
2011 Espoossa, Helsingissä ja Kauniaisissa. 

Ilmoittautumisest ja tiedustelut:  GSM: 045 67 65 530
annika.kalvia@lightlife.fi  

 

Ylipainosta Tasapainoon

Väsymyksestä  Vireyteen 

Laihduttamisesta Painonhallintaan
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